
『コロナに感染したかもしれない。。。』 でも、漢方薬があります 
  〇なんとなく体調が変だ 
  〇検査は陰性だけど心配 
  〇近くに感染者がいた 
『感染リスクを下げるエビデンスの漢方薬』 
『コロナ感染の後遺症、ワクチン後の後遺症』 にも、漢方薬をお試しください 
 

感染者・濃厚接触者の行動制限一覧 
２０２２．１２．１現在 

０日 １日 ２日 ３日 ４日 ５日 ６日 ７日 ８～10日 

感
染
者 

有症状 発症日 禁外出 症状軽快 
（しなけれ
ば延長） 

解除 
（行動自粛・
経過観察） 

解除 

無症状 検体採
取日 

禁外出 解除 
（行動自粛・経過観察） 

解除 

禁外出 検査（ー） 

濃
厚
接
触
者 

同居 確認日 外出制限 解除 

外出制限 検査 
（－） 

検査
（－） 

解除 
 （行動自粛・経過観察） 

解除 

同居以外 
（感染対策
あり） 

制限なし 

同居以外 
（感染対策
なし） 

確認日 外出自粛 解除 
（行動自粛・経過観察） 

解除 

外出自粛 検査 
（－） 

検査
（－） 

解除 
 （行動自粛・経過観察） 

解除 

発症リスク ９１％ ７０％ ４７％ ２９％ １８％ １０％ ６％ ３％ 


